LITTERATURE du MOIS

8iéme mois / 8iéme Etape

« Nous avons dressé une liste de toutes
les personnes que nous avions lésées et nous avons
consenti a réparer nos torts envers chacune d’elles. »

Plus d’une fois, nous avons poussé nos meilleurs amis
a la limite de leur patience et nous avons fait ressortir le pire chez ceux
qui, de toute fagon, ne nous tenaient pas en trés haute estime. Dans bien
des cas, il s'agit de gens qui souffrent, et que nous avons rendu plus mal-
heureux. Si nous sommes maintenant préts a demander le pardon pour
nous-mémes, pourquoi ne pas commencer par leur pardonner une fois

pour toutes ?
Extrait : Les Douze Etapes et Les Douze Traditions, p.90

Nos REUNIONS
District / Comités

prochain DISTRICT 89-02
« EN VACANCES »

au 2092, rue Lavergne, Shawinigan
le LUNDI 3 Aoiit 2026 : 18h30
on se reverra par la suite normalement
Et exceptionnellement
le LUNDI 14 Septembre 2026 : 19h00

Le Lien AA

District 89-02

DECLARATION D’UNITE

Parce que nous sommes responsables de
I’avenir des AA, nous devons : placer notre
bien-étre commun en premier lieu et préserver
I’unité de 1’association des AA, car de cette
unité dépendent nos vies et
celles des membres a venir.

ATTENTION
DISTRICT 89-02

au 2092, rue Lavergne, Shawinigan

IL Y AURA CONGE DE DISTRICT
le 6 JUILLET ET le 3 AOUT 2026
Seulement la littérature
et la trésorerie seront actifs
OUVERT DE 18H30 a 19H15
on se reverras par la suite
exceptionnellement
le LUNDI 14 Septembre 2026 :
19h00

AA Nouveau Numéro : 1-866-544-6322
1-866-ligneAA

Pour toutes inscriptions dans « Le Lien » des Alcooliques Anonymes
communiquer avec
Mélanie B. (ou avisez Michel L.)

avant chaque 23 du Mois

le Comité du Congrés AA
de Shawinigan vous mentionne que
la premiére Réunion
du 54ieme Congreés aura lieu
le 21 Septembre 2026

S’impliquer c’est rendre service
Et le service c’est s’impliquer...

MATIERE A REFLEXION

ACCES a AA

Nous n’entendons refuser a quiconque
la chance de se rétablir de ’alcoolisme,
nous souhaitons seulement étre aussi
accueillant que possible et ne jamais
exclure personne

Réflexions de Bill p.186

victime
les ont pas lues.




Lundi
19h30 Laurentien (forum)
(dernier Lundi du mois = partage)
Eglise St-Paul
499, 5° avenue (porte 9)

Grand-Mére

19h30 Grand-Shaw
2633, blvd Royal
Shawinigan

Mardi

19h30 Vers le Bonheur
253, 3iéme rue de la Pointe
Shawinigan
(entrée par des Cedres)

Jeudi
19h30 Pensez...Méditez
(méditation / mini-partage)
sous le presbytére de I'Eglise St-Sauveur
105° avenue
Shawinigan-Sud ;

19h30 Grande Voile
1071, chemin de la Vigilance
Shawinigan
Secteur (Lac a la Tortue)

Félicitations a tout nos membres

Mercredi
10h00 A.G.M.A. (forum)
3722 blvd Royal
2'*™ Etage, Shawinigan
Apporter votre livre 12-12

19h30 Shawinigan-Sud
Eglise St-Sauveur
105° avenue
Shawinigan-Sud

Nouveau Groupe

Ouverture le 7 Janvier 2026
19h30 Un Nouvel Accueil
Salle Municipale Lac-aux-Sables
820 rue St-Alphonse

o ..’,.’}/

Vendredi

19h30 Espoir de Vivre
(Le Rocher)
Eglise St-Paul

499, 5° ave porte 9

Grand-Mére

Dimanche

10h00 Bonne Entente

555, Avenue de la Station
(porte arriére No4)
(via ZOOM)

ID: 9236167855
Mot de passe : 1234

19h30 A Ceeur Ouvert
Eglise St-Paul
499, 5% avenue (porte 9)
Grand-Mere

DATE ANNEE PRENOM GROUPE
5 Aolt 14 ans Jean B. Shawinigan-Sud
12 Aot 31 ans Paul-André Shawinigan-Sud
12 Aot 31 ans Lynda L. Shawinigan-Sud
13 Aot 4 ans ANNIVERSAIRE Pensez...Méditez
20 Aolt 3 ans Marc-Antoine Grande Voile
20 Aolt 42 ans Réal P. Grande Voile
23 Aolt 9 ans Lucie L. Bonne Entente
30 Aot 34 ans Michel C. A Coeur Ouvert
30 Aolt 29 ans Ella-Claire A Coeur Ouvert
7 Septembre 27 ans Claude C. Laurentien
8 Septembre 1 an Yvon (ti-pois) Vers le Bonheur
21 Septembre 28 ans Martin P. Grand-Shaw
29 Septembre 3 ans Christiane Vers le Bonheur

: . Meeting Guide est une application

Aide : en cliquant a droite du
Groupe sélectionné dans
Meeting Guide vous pouvez
obtenir plus d’information
sur ce Groupe.

LES DOUZE
ETAPES
ET LES
! DOUZE
TRADITIONS

SUGGESTION DE LITTERATURE du MOIS :
Les Douze Etapes et Douze Traditions

Les Douze Etapes et Douze Traditions explique les 24
principes de base des Alcooliques anonymes. Connu
sous le nom de « Douze et Douze », le livre consacre
un chapitre a chaque Etape et a chaque Tradition. Les
chapitres fournissent une interprétation de ces prin-
cipes pour le rétablissement personnel et I'organisa-




