Bulletin de nouvelles
Périodedu: 20 avril 2026 au 18 mai 2026

Anniversaires des membres :

Groupe Nom du membre Année de Date
sobriété

Amitié

Fraternité St-Alphonse Mercredi

3812, boul. Ste-Anne 20h

Au gré du temps

Fraternité St-Alphonse Mardi

Ouvert a l'année 19h30

Ca me dit de sortir Nouveau groupe

BCSQ (Groupe ouvert) Samedi

905 rue de Nemours 19h30

Jamais seul

Patro Roc-Amadour Lundi

2301, 1e Avenue 19h30

Le Montmorency Amélie 5ans 15-mai

Le Pivot Vendredi

4551 boul. Ste-Anne 20h

Le Seuil Donald 21ans 29-mai

Fraternité St-Alphonse Vendredi

3812, boul. Ste-Anne 20h

Oui j'arréte André J. 10 ans 26-avr

Amicale Alpha Dimanche Claude A. 37 ans 26-avr

230, avenue Proulx 19h30 Raynald 9ans 03-mai
Josée L. 10 ans 03-mai
Daniel P. 47 ans 24-mai

Partage

Fraternité St-Alphonse Jeudi Michel L. 42 ans 23-avr

3812, boul. Ste-Anne 20h

Pour Débutants

SS Eglise N-D de ’Espérance Lundi

2401, ave. De ’Abbé Giguere 19h30

Rendez-vous

Patro Roc-Amadour Mardi

2301, 1e Avenue 19h30

Saint-Malo Véronik 9ans 08-mai

687. boul. Charest Ouest Vendredi

A partir du 24 janvier 25 19h30

Sainte-Thérese

Fraternité St-Alphonse Lundi

3812, boul. Ste-Anne 20h

Victoria Steve 2 ans 20-mai

Amical Alpha Mercredi Justin 6 mois 22-avr

230, avenue Proulx 19h30




LES COMITES

Les réunions ont lieu qu BCSQ, 905 rue de Nemours, local 160, 19h30
19h00 pour le comité - Congres

Comité de l'écoute téléphonique:
2e mardi aux 2 mois
12-mai-26
Accompagnateur: 18-avr-26
Comité des publications:
4e mercredi de chaque mois
22-avr-26

Comité d'information publique et CMP:
1e jeudi de chaque mois
07-mai-26

Comité des centres de détention:
1ler marditous les 2 mois
05-mai-26

Comité des centres de traitement:

3e mercredi de chaque mois
20-mai-26

Comité du congrés de Québec:
2e jeudi de chaque mois
14-mai-26

Comité de laradio:

4e jeudi tous les 3 mois
28-mai-26

Vous impliquer dans les services vous intéresse?
Informez-vous aupres de votre secrétaire de groupe!

Recherche oiseaux de nuit
Recherche aussi pour l'implacation

Le comité est a la recherche de personnes
intéressées a s'impliquer

Le comité est a larecherche de personnes
intéressées a s'impliquer

Nous sommes a la recherche d'un
représentant au comité carcéral

Le comité est a larecherche de personnes
intéressées a s'impliquer et aussi pour
partager.

Le comité est a larecherche de personnes
intéressées a s'impliquer

Complet tout les postes comblés. Merci !!




COMMUNIQUES

Meeting guide: Pour obtenir toutes les informations sur les groupes en activité,
consultez le site de la région aa89.org ou l'application mobile
Meeting guide.

Centre détention: Comité carcéral est a la recherce d'un représentant
BCSQ: Besoin d'un ou une ARDR pour la région 89-06

Région 89-06 Le poste de secrétaire et RDR seront disponible pour le 1 janvier 2017

Lectures : FB-3 Le mouvement des Alcooliques Anonymes devient adulte $ 21.75
suggérées: FF 3- L'autonomie financiére: alliance de l'argent la spiritualité gratuit
FP49 Favoriser le rapporchement $ 0.70

HORAIRE DU SERVICE DES PUBLICATIONS

Le service des publications du BCSQ estouvert le": Lundi de 18h a 19h30
Mardi de 15h a 19h30

La prochaine rencontre des RSG du district 89-06 aura lieu le: 18 mai 2026

Si vous voulez que votre anniversaire soit annoncé dans le prochain bulletin de nouvelles,
veuillez en informer votre RSG ou votre secrétaire avantle 15 mai 2026

Adresse pour annoncer vos jetons et gateaux: bulletin.8906@gmail.com

Pensée du mois

Lorsque nous en avons vu d'autres résoudre leurs problemes simplement
par leur confiance en U'Esprit de l'univers, nous n'avons pas pu faire autrement
que de ne plus douter de la puissane de Dieu. Nos idées ne menaient a

rien. L'idée d'un Dieu fonctionnait.
Les Alcoolique Anonymes, p. 59

Merci de ne pas lire ce document dans les lieux publics pour préserver l'anonymat des membres.




