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Le Point AA mai 2026 

Pour faire annoncer vos jetons, gâteaux et anniversaires de groupe, vos 

réunions de comités ou pour vous abonner au point AA. Communiquez 

avec nous idéalement avant le 20 du mois par courriel au 

lepointaa01@gmail.com. La date de parution est le 1e de chaque mois. 

Pour en savoir davantage sur les AA consulter le site aa89.org. 

Jetons et Gâteaux 

Marie P 9 ans 1er mai Sérénité 

Daniel B 37 ans 9 mai Atra 

Jacinthe M 6 mois 10 mai Visitation 

Noémie G 6 mois 10 mai Visitation 
Karine L 2 ans 10 mai Visitation 

Nicole C 10 ans 11 mai St-Gabriel 

Marie-Frédéric M 16 ans 12 mai Vivre et laissé vivre 

Denise S 38 ans 20 mai Précieux-Sang 

Marcel B 3 mois 22 mai Les vrais chums 

Christiane D 39 ans 24 mai Visitation 

Lorne J Shawinigan 20 ans 26 mai Vers le Bonheur  

Alec J 42 ans 28 mai Bécancour 

Ruth L 3 ans 28 mai Bécancour 

Pierre S 3 ans 29  mai Les vrais chums 

Christiane P 40 ans 1er juin St-Gabriel 

Bravo vous êtes la preuve que AA ça fonctionne! 
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Anniversaire de groupe 

Le groupe le réveil vous invite à venir célébrer leur 10e 

anniversaire le 10 juin. Pour l’occasion un légé gouté sera 

servi. Le conférencier sera de l’extérieur. 

**Passer le mot : à compter du mois de juillet le meeting 

de Précieux-Sang sera à 19h30 au lieu de 20h.** 

Réunions  

Les réunions du District on toujours lieu le premier mardi de 

chaque mois. Pour juin ce sera le 2. Au 1322 Ste-Julie. 

 

 

 

 

 

Pensée du mois                                                    

Indépendamment du nos succès ou de nos 

échecs dans le monde, de nos peines ou 

de nos joies, de la maladie, de la santé ou 

même de la mort, nous pouvons vivre une 

nouvelle vie aux possibilités infinies si 

nous acceptons de poursuivre notre réveil 

spirituel par la pratique des Douze Étapes des AA. 

                                                                                                     Réflexions de Bill page 8 

 

 

Info RSG 

Dernière journée pour commander 

la littérature 

31 mai 


