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Pour faire annoncer vos jetons, gâteaux et anniversaires de groupe, vos 

réunions de comités ou pour vous abonner au point AA. Communiquez avec nous 

idéalement avant le 20 du mois par courriel au lepointaa01@gmail.com. La date de 

parution est le 1e de chaque mois. Pour en savoir davantage sur les AA consulter le site 

aa89.org 

Gâteaux et Jetons 

Céline B 18 ans 3 août Nouvelle semaine 

Hélène S 1 an 4 août Vie Nouvelle 

Christine B 15 ans 6 août Jeudi midi 

Sébastien m 3 mois 7 août Les vrais chums 

Norm C 28 ans 7 août Discussion 

Philippe G 2 ans 9 août St-Lazare 

Jacinthe  9 mois 9 août Visitation 

Noella P 1 an 9 août Visitation 

William G 27 ans 10 août Nouvelle vie 

Thierry  7 ans 10 août Nouvelle semaine 

Noémie G 9 mois 10 août St-Gabriel 

Marie-Eve D 1 an 10 août St-Gabriel 

Marie-Claude N 4 ans 10 août St-Gabriel 

Eric P 1 an 10 août Lendemain du w-e 

David L 35 ans 13 août  Grand Elan 

Luc C 43 ans 13 août Bécancour 

Jean-François P 37 ans 14 août Sérénité 

Richard P 38 ans 14 août Sérénité 

Isabelle D 6 mois 16 août Visitation 

Pierre A 34 ans 17 août St-Gabriel 

Lorraine M 12 ans 18 août L’Éclaircie 

Renald R 12 ans 18 août  L’Éclaircie 

Charles S 21 ans 23 août Visitation 

Jean-Pierre D 34 ans 23 août Gardons ça simple 
Adélaïde c 3 mois 24 août St-Gabriel 

Geneviève C.B 8 ans 26 août Précieux Sang 

Gilles P 32 ans 26 août Précieux Sang 

Benoit A 1 an 27 août  Grand Elan 

Justin P 16 ans 27 août Bécancour 

Mario D 36 ans 1e septembre Vie Nouvelle 
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Le groupe Bécancour fêtera son 46e anniversaire le 13 août. Pour l’occasion il y 

aura un goûté à partager et un conférencier de l’extérieur.  

Le groupe St-Gabriel fêtera son 44e anniversaire le 31 août. Un léger goûté sera servi ainsi qu’un 

gâteau. 

Le groupe Gardons ça simple fêtera son 45e anniversaire le 20 septembre. Gâteau à partager 

 

 

                     Le groupe Le Réveil à compter du 2 septembre, la réunion commencera à 

19h30 au lieu de 20h. 

                
                 Le groupe Renaissance du dimanche 14h reprendra dès le 6 
septembre. La conscience de groupe a hâte de vous y retrouver." 
 

Prochaines réunions  

 La réunion du congrès de Trois-Rivières aura lieu le lundi 24 août à 19h30 au 

1322 Ste-Julie Trois-Rivières. 

 Les réunions du District reprendront en Septembre donc le mardi 1er septembre. 

Au 1322 Ste-Julie toujours à 19h. 

 La prochaine réunion du congrès du Cap-de-la-Madeleine aura lieu le jeudi 3 

septembre au sous-sol du1001 rang St-Malo. 

 
L’implication assure un beau rétablissement! 
 

 

                      Pensée du mois 
Il est nécessaire pour nous, alcooliques, de garder constamment à l’esprit nos forces et 

nos faiblesses, et de désirer sincèrement apprendre à grandir à travers elle. 

                                                                                                                                                                                   


