Bulletin de nouvelle Trois-Riviéres Laviolette 89-01

[L.e pomt AA juillet 202¢

Gateaux et Jetons

Pour faire annoncer vos jetons, gateaux et anniversaires de groupe, vos réunions de comités ou
pour vous abonner au point AA. Communiquez avec nous idéalement avant le 20 du mois par
courriel au lepointaa01@gmail.com. La date de parution est le 1e de chaque mois. Pour en
savoir davantage sur les AA consulter le site aa89.org.

Gateaux et Jetons

Sabrina L 1° juillet 6 mois Le Réveil
Brigitte L 2 juillet 20 ans Bécancour
Michel M 2 juillet 3 mois Jeudi midi
Catherine B 3 juillet 9 mois Pointe du Lac
Josée R 5 juillet 4 ans Visitation
EricD 9 juillet lan Grand Elan
Josée D 9 juillet 7 ans Grand Elan
Patrick C 12 juillet 6 mois Visitation
Hélene L 13 juillet 15 ans St-Gabriel
Sabrina 15 juillet 1an Le Réveil
Marcel B 20 juillet 37 ans St-Gabriel
Elyse P 23 juillet 3 mois Grand Elan
Steve L Dalton 23 juillet 34 ans Grand Elan
Manon C 26 juillet 4 ans St-Lazare
Marie-France L 26 juillet lan Visitation

Jeudi le 13 aoiit 20h. Le groupe Bécancour fétera son 46e anniversaire et pour
I’occasion il y aura un goiiter a partager. Bienvenue a tous !

Notre premier objectif sera d’acquérir de la maitrise de soi. Cet objectif
doit étre prioritaire. Lorsque nous parlons trop vite ou sans réfléchir.
Nous perdons sur-le-champ toute chance d’étre équitables et tolérants. Réflexion de Bill
p.113

**Pour les RSG vous pouvez commander votre littérature au plus tard le 2 aout et ramasser le 4
aout avant la réunion du district.**



